MATERIAtLY DLA RODZICA

Dzien pierwszy: Pani krowa
Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: zdjecie krowy, obrazki (ser zotty, ser biaty, jogurt,
Smietana), obrazki przedstawiajgce rdozne zwierzeta zyjgce na wsi.

1.

Zabawa z wykorzystaniem tekstu rymowanki.

Dziecko powtarza za rodzicem tekst rymowanki, w réznych pozycjach — stojac, lezac.

Czarna krowa w kropki bordo

gryzta trawe, krecqc mordkgq.

Ogladanie zdjecia krowy.

Rodzic wyjasnia dziecku, dlaczego hodujemy krowy. Nastepnie zadaje pytanie — Co nam daje
krowa?

Zabawa ruchowa z elementami artykulacyjnymi — Krowy na fgce.

Dziecko chodzi na czworakach po pokoju —tace. Na sygnat rodzica dziecko — kréwka ktadzie sie
bokiem na trawie i nasladuje zucie trawy.

Ogladanie obrazkéw réznych produktéw — przetwordw z mleka.

Rodzic ktadzie obrazki przed dzieckiem i zadaje pytanie — Co to jest? Dziecko, samodzielnie lub
z pomocy rodzica, nazywa przygotowane produkty. Rodzic wyjasnia, ze to wszystko
otrzymujemy z mleka.

Zabawa ruchowo-nasladowcza — Jestem...

Dziecko nasladuje ruchy i gtos zwierzecia, ktore przedstawi mu rodzic, np. kaczki — rodzic
pokazuje zdjecie, nasladuje chdd kaczki i jej gtos, a dziecko powtarza za rodzicem (w nastepne
dni dziecko w ten sam sposéb podczas zabawy moze poznac inne zwierzeta).

Dzien drugi: Kozioteczek — dziecko kozy
Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: zabawki lub obrazki zwierzat spotykanych na
wiejskim podwdérku, cztery obrazki kdz, sylweta/kolorowanka kozy, biate kulki z bibuty, klej, kredki.

1.

Zabawa — Powiedz, gdzie jestem.

Rodzic ma zabawke lub obrazek zwierzatka spotykanego na wiejskim podwadrku. Manipuluje
nig, ustawiajgc w réznych miejscach (na stoliku, pod stolikiem, obok stolika, za krzesetkiem,
przed krzesetkiem...). Dziecko okresla jej potozenie.

Zabawa biezna — Koniki.

Rodzic wyznacza teren zabawy oraz teren stajni dla konikdw. Na jego polecenie konik wybiega
ze stajni, biegnie ktusem — szybko na palcach, idzie stepa — powoli, z wysokim unoszeniem
kolan, galopem — z odbijaniem sie kolejno jednej nogi i drugiej nogi. Na sygnat wraca do stajni.

Zabawa — Liczymy do czterech.

Rodzic pokazuje obrazki kéz. Dziecko liczy je, okresla ich liczbe i pokazuje odpowiednig liczbe
palcow.

Zabawa dydaktyczna — Wiejskie podwoarko.

Dziecko oglada zdjecia lub zabawki zwierzat z wiejskiego podwodrka. Nazywa je samodzielnie
lub z pomocy rodzica. Nastepnie dzieli nazwy za rodzicem na sylaby (rytmicznie) potgczone z
klaskaniem. Rodzic pokazuje zdjecie, powtarza nazwe zwierzecia, dzieli jg, klaszczac, a dziecko
powtarza. Np. kura — ku-ra, kogut — ko-gut, krowa — kro-wa, baran — ba-ran, Swinia — Swi-nia...

Praca plastyczna — Koziofek.

Rodzic podaje dziecku sylwete koziotka. Zadaniem dziecka jest wylepienie go kulkami z biatej
bibuty oraz dorysowanie trawy, stofica oraz chmur.

Dzien trzeci: Kurczaczek



Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: obrazki pokazujace, jak wykluwaja sie kurczatka i jak
sie zmieniajg w kury czy w koguty, sztuczne piorko, plastelina.

1.

Stuchanie wiersza Kurczqtko (aqutor: W. Szuman)

Rodzic czyta dziecku wiersz:

Kurczatko z jajeczka sie urodzito...

Gtéwke, brzuszek wychylito.

Na dwie ndzki wyskoczyto.

Czarne oczka otworzyto,

Dziobek maty rozchylito,

Ze jest gtodne zakwilito...

Rozmowa na temat wiersza.

Rodzic zadaje dziecku nastepujgce pytania:

- Co sie wykluto z jajka?

- lle miato nozek?

- Jaki miato kolor oczu?

- Co powiedziato?

Zabawa — Pidrko z podwdrka.

Dziecko z zamknietymi oczami siedzi naprzeciwko rodzica. Rodzic dotyka pidrkiem dziecko w
rézne czesci ciata, a dziecko, nie otwierajgc oczu, wskazuje palcem dotkniete miejsca i je
nazywa.

Zabawa ruchowa — Kury i kurczqtka.

Dziecko — kurczatko biega po pokoju do dowolnej muzyki i wydaje odgtosy: pi, pi, pi.... Gdy
ucichnie muzyka, dziecko staje na palcach i ponosi rece wysoko do gory (kurczatko, zamienia
sie w duzg kure). Rodzic ponownie wtgcza muzyke i dziecko — kura biega po pokoju i wydaje
odgtosy: ko, ko, ko...

Praca plastyczna — Kura i jej kurczgtko.

Dziecko z pomoca rodzica lepi z plasteliny kure oraz jej dziecko - kurczatko.

Dzien czwarty: Na wiejskim podwarku

Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: ilustracje (kura, kurnik, Swinka, chlew, kon, stajnia,
krowa, obora, pies, buda), zielona kartka A4, klej, nozyczki, wyciete figury geometryczne w kolorze

biatym i czarnym.

1. Opowiesé ruchowa — W zagrodzie.

Dziecko nasladuje ruchy oraz odgtosy zwierzat. W czasie opowiesci rodzic robi pauzy, by
dziecko mogto samo rozpoznawac, jakimi odgtosami mowig zwierzatka.

Kogut obudzit sie najwczesniej. Przeciggngt sie, ziewngt, rozprostowat pidrka, wyczyscit swoj
piekny czerwony grzebieri na czubku gtowy i wyszedt z kurnika. Stoneczko juz pieknie grzato.
Kogut przeszedt sie po podwdrku, zajrzat to tu, to tam, po czym wskoczyt na pfot i zapiat:
kukuryku. Kury obudzity sie natychmiast, zaczety wiercic¢ sie na grzedzie, znoszqc jajka. Ktdcity
sie przy tym okropnie... na cate podwdrko niosto sie ich gdakanie: ko, ko, ko, ko. Nieopodal w
stajni ustyszat te ktdtnie kon, zawotat kilka razy: ihaha. Wybiegt ze stajni i zaczgt galopowac:
kigskanie. W chlewiku obudzity sie swinki i jak to ze swinkami bywa od razu byty gtodne,
wotaty: kwi, kwi, kwi. Gdy zjadty, poszty wytaplac sie w bfocie. Z obory wychylita teb krowa i
przywitata sie ze swinkami: muuuu Catego gospodarstwa pilnowat pies Burek, ktdry, gdy tylko



cos sie dziato, szczekat gtosno: hau, hau, hau. Az do wieczora zwierzqtka jadty, bawity sie na
podworku. A gdy storce zachodzito, wrocity do swoich domkow spac.
Gdzie kto mieszka? — rozmowa przy ilustracjach.
Dziecko podejmuje proby nazywania domoéw i dopasowywania obrazkéw zwierzat.
e Kury, kogut — kurnik
e Swinki—chlew
e Kon —stajnia
e Krowa—obora
e Pies—buda
Zabawa nasladowcza — Na wiejskim podwdrku.
Dziecko biega po pokoju. Zatrzymuje sie na hasto:
e Piesek — chodzi na czworakach i nasladuje szczekanie psa.
e Konik — biega, zatrzymuje sie i grzebie kopytkiem.
e Kogut — staje na jednej nodze i nasladuje pianie koguta.
Rozwigzywanie zagadek.
Rodzic czyta nastepujace zagadki:

Kiedy pedze, galopuje,

powiew wiatru w nozdrzach czuje.
Jesli cukru kostke dasz,

miejsce na mym grzbiecie masz. (KON)

Czarne, biafe i faciate,

spotkasz je na tgce latem,

nikt przed nimi nie ucieka,

dac Ci mogq duzo mleka. (KROWA)

Co to za damy zyjq w chlewiku?

Grube, rozowe, jest ich bez liku.

Mate oczka, krétkie ryjki majq

i zawsze chrum, chrum, chrumkajq. (SWINKI)

Dumny bardzo jest z ogona,

chociaz pawia nie pokona.

Nocuje zawsze w kurniku,

rankiem pieje "Kukuryku!". (KOGUT)



5. Praca plastyczna - Krowa z figur geometrycznych.
Rodzic przygotowuje wspdlnie z dzieckiem figury geometryczne w kolorze biatym i czarnym.
Nastepnie na zielonej kartce A4 uktada sylwete krowy i przykleja ja do kartki. Na koniec
dziecko moze narysowac fake na pozostatej czesci kartki.

Dzien piaty: Zwierzeta na wiejskim podwdrku
1. Film edukacyjny — Odgtosy zwierzgt

https://www.youtube.com/watch?v=v4R2rkylrc0&ab channel=PozytywnieNakr%C4%99conaMama
2. Zadanie z kart pracy cz. 2 str. 13.

Dziecko nasladuje odgtosy zwierzat przedstawionych na rysunku , koloruje swinki

3. Zabawa biezna na $wiezym powietrzu.

Dziecko nasladuje zwierzeta wiejskie ( jezeli jest to mozliwe , obejrzenie zwierzat w gospodarstwie
wiejskim)


https://www.youtube.com/watch?v=v4R2rkylrc0&ab_channel=PozytywnieNakr%C4%99conaMama

